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1. Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

24.07.2023 № 3980/01-14 

 Уставом МБОУ «Полтавская школа», утверждённым приказом Адинистрации 

Красногвардейского района от 10.05.2017 №171; 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Полтавская школа», 

утверждённым приказом №190 от 31.08.2022г. 

 Положением об организации внеурочной деятельности в МБОУ «Полтавская 

школа», утверждённым приказом от 31.08.2015г. №231 

 

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС- 

2021 будут только 5–7-е классы, план внеурочной деятельности сформирован с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов только для 5–7-х классов. 

 

При выборе направлений и отборе содержания обучения ОУ учитывала:  

 особенности образовательной организации (условия функционирования, 

особенности контингента, кадровый состав); 

  результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 
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 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды ОУ, национальные и 

культурные особенности региона. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ «Полтавская школа» 

ориентируется на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей), определяемых 

в результате изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной 

деятельности реализуются педагогами ОУ. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-7 классах –45 минут. 

 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – до 748 часов. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации в 2023/2024 учебном году реализуется следующая модель плана 

внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы 

по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы; 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 
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повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

 

1.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

представлена следующими курсами: 

 

Название курса: «Финансовая грамотность» 

Цель: развитие основ экономического образа мышления, воспитание ответственного 

и грамотного финансового поведения, развитие учебно-познавательного интереса в 

области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи, а также для выполнения учебно-исследовательской и проектной 

деятельности. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

 

2.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена 

следующими курсами: 

 

Название курса: «Россия – мои горизонты» 

Цель: приобщение обучающихся к российским традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции 

ребенка, его возрастных и психологических особенностей. 

Форма организации: профориентационные занятия. 

 

Название курса: «Весёлые нотки» 

Цель: создание условий для формирования музыкальной культуры обучающихся как 

важной и неотъемлемой части всей духовной культуры, приобщение к музыкальному 

искусству посредством вокально-певческого жанра как одного из самых доступных и 

массовых видов музыкальной деятельности. 

Форма организации: хоровая студия. 

 

3.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий 

представлена следующими курсами: 

 

Название курса: «Я, ты, он, она вместе целая страна» 

Цель: приобщение обучающихся к российским традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции 

ребенка, его возрастных и психологических особенностей. 

Форма организации: разговор, беседа. 
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Название курса: «Музей» 

Цель: получение обучающимися опыта деятельности в области музейного дела в 

реальных и модельных условиях, формирование представления о музее как 

социокультурном институте, его социальных функциях, истории становления и 

развития музеев, об основных направлениях деятельности современных музеев. 

Форма организации: разговор, беседа, исследовательские проекты. 

 

4.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена 

следующими курсами: 

 

Название курса: «Путь к знаниям» 

Цель: Развивать интерес к изучению математики. Углублять знания обучающихся о 

величинах и задачах. Совершенствовать вычислительные умения. 

Форма организации: интеллектуальные марафоны, дискуссии. 

 

5. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

представлена следующими курсами: 

 

Название курса: «Основы военной подготовки» 

Цель: формирование социально активной личности гражданина и патриота, 

обладающей чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и готовностью к 

его защите посредством создания целостного представления о службе в 

Вооруженных Силах Российской Федерации, освоения знаний и умений по основам 

начальной военной подготовки. 

Форма организации: военно-патриотическое сообщество. 

 

 

 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Финансовая грамотность» Письменная работа 

«Россия – мои горизонты» Проектная работа 

«Весёлые нотки» Творческая работа 

«Я-ты-он-она-вместе целая страна» Проектная работа 

«Музей» Проектная работа 

«Путь к знаниям» Письменная работа 

«Разговоры о важном» Тестирование 

«Основы военной подготовки» Сдача нормативов 
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3. Сетка часов 

 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименов

ание 

программ

ы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5-

А 

5-

Б 

6-

А 

6-

Б 

7-

А 

7-

Б 

Итого 

 
«Разговор

ы о 

важном» 

Разговор и (или) 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 6 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Финансов

ая 

грамотност

ь» 

Дискуссионный 

клуб, 

мероприятия-

соревнования 

1 1 1 1   4 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей 

«Россия – 

мои 

горизонты

» 

Исследовательс

кие проекты, 

дискуссии 

  1 1 1 1 4 

«Весёлые 

нотки» 
Хоровая студия 

  1 1 1 1 4 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Я, ты, он, 

она вместе 

целая 

страна» 

Разговор, 

беседа 

1 1     2 

«Музей» 

Разговор, 

беседа, 

исследовательс

кие проекты 

    2 2 4 

Внеурочная 

деятельность 

по обеспечению 

учебной 

деятельности 

«Путь к 

знаниям» 

Интеллектуальн

ые марафоны, 

дискуссии. 

1 1 1 1 1 1 6 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Основы 

военной 

подготовки

» 

Военно-

патриотическое 

сообщество 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого: 6 6 7 7 8 8 42 
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Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направлени

е 

внеурочной 

деятельност

и 

Наименова

ние 

программ

ы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5-А 5-Б 6-А 6-Б 7-А 7-Б Ито

го 

 
«Разговоры 

о важном» 

разговор и (или) 

беседа с 

обучающимися 

34 34 34 34 34 34 204 

Внеурочная 

деятельность 

по 

формировани

ю 

функциональ

ной 

грамотности 

«Финансова

я 

грамотност

ь» 

Дискуссионный 

клуб, 

мероприятия-

соревнования 

34 34 34 34 34 34 204 

Внеурочная 

деятельность 

по развитию 

личности, ее 

способносте

й 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

Исследовательс

кие проекты, 

дискуссии 

  34 34 34 34 136 

«Весёлые 

нотки» 
Хоровая студия 

  34 34 34 34 136 

Внеурочная 

деятельность 

по 

реализации 

воспитательн

ых 

мероприятий 

«Я, ты, он, 

она вместе 

целая 

страна» 

Разговор, беседа 

34 34     68 

«Музей» 
Исследовательс

кие проекты 

    68 68 136 

Внеурочная 

деятельность 

по обеспечен

ию учебной 

деятельности 

«Путь к 

знаниям» 

Интеллектуальн

ые марафоны, 

дискуссии. 

34 34 34 34 34 34 204 

Внеурочная 

деятельность 

по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Основы 

военной 

подготовки

» 

военно-

патриотическое 

сообщество 

68 68 68 68 68 68 408 

Итого: 204 204 238 238 306 306 1496 
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